
NIVEL B1

ENTRAMOS EN EL TEMA

1.	 Piensa en parejas con 
hijos de tu entorno. ¿Su 
situación es alguna de 
las siguientes? 

¡¡ Están casados.
¡¡ Viven juntos sin estar 

casados.
¡¡ Son parejas de hecho.

2.	¿Crees que alguna de las 
situaciones anteriores es 
mayoritaria en tu país?

LEEMOS EL TEXTO

1.	 Lee el texto y comenta 
las dudas de vocabulario 
con los compañeros y 
con el profesor. 

2.	Basándote en cómo 
ves tú la situación en 
tu país, haz una lista 
de coincidencias y 
diferencias con respecto 
a la información o las 
opiniones del texto.

MANEJAMOS LA LENGUA

1.	 En parejas, continuad 
estas frases a partir de 
lo que habéis leído (para 
cada una puede haber 
posibilidades diferentes). 

¡¡ Cada vez hay más 
personas que… 

¡¡ La gente ya no se casa… 
¡¡ Ahora, además de parejas 

casadas, también… 
¡¡ En España la familia 

tradicional aún…
¡¡ Cada vez es menos 

importante…
¡¡ Parece que en el futuro…

2.	Comparad vuestras 
frases con las de los 
compañeros.

HABLAMOS

1.	 ¿Crees que ha habido 
cambios en tu país 
en los últimos años 
con respecto a los 
matrimonios y a la 
natalidad?

2.	¿En tu país tiene 
ventajas estar casado?

Texto adaptado de: http://www.20minutos.es/noticia/2753782/0/nacidos-fuera-matrimonio/
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El matrimonio ya no es el eje de la vida 
familiar en España. El número de niños 
nacidos de padres no casados se ha 
cuadruplicado desde 1995. Según datos del 
INE, los nacimientos extramatrimoniales 
suponen el 42,5% del total, lo que sitúa a 
España por encima de la media de la Unión 
Europea, que es del 39%. La evolución de 
los nacimientos fuera del matrimonio en 
las últimas décadas es galopante. En 1980 
representaban solo el 3,9% del total. En 1990 
eran el 9,6%. A partir de ahí, su avance se 
disparó: 17,7% en 2000 y 35,5% en 2010 
hasta llegar al 42,5% registrado en 2014. 
La vida matrimonial se desploma. Los 
españoles cada vez se casan menos y, entre 
los que deciden hacerlo, pasar por la iglesia 
es una opción minoritaria: el 67,6% de los 
matrimonios se hacen exclusivamente por 
lo civil. La tasa de nupcialidad —número de 
matrimonios por cada 1.000 habitantes— 
ha caído de forma ininterrumpida desde la 
entrada del nuevo siglo. En el año 2000 esa 
tasa fue del 5,37 para acabar cayendo hasta el 
3,66 en 2010 y registrar un 3,45 en 2014.
Un reciente informe del Instituto de Política 
Familiar advierte de que se está produciendo 
un trasvase de matrimonios hacia parejas de 
hecho: en 2014, uno de cada siete hogares  
de parejas estaba formado por una unión de 
este tipo.  
“Vamos hacia formas de familia más 
diversas”  
“En general los niños se siguen teniendo en 
pareja, pero estas empiezan como una unión 
consensual en una proporción creciente”, 
explica Daniel Devolder, investigador del 
Centro de Estudios Demográficos de la 
Universidad Autónoma de Barcelona. “Hace 
años la gente se casaba, sobre todo después 
de tener un primer hijo, pero incluso esto 
ha dejado de ser mayoritario”, prosigue. 
Según este experto en fecundidad, los 
datos anteriormente expuestos denotan 
un creciente “rechazo del matrimonio y de 
todo lo que representa”. Por ello, las parejas 

“prefieren que sus relaciones se queden en 
un estricto ámbito privado”, lo que es una 
tendencia común a todos los países europeos. 
Marta Domínguez, socióloga de la 
Universidad Complutense de Madrid, 
coincide en señalar que el aumento de los 
nacimientos extramatrimoniales se debe a 
una “convergencia con las pautas europeas 
de nupcialidad y natalidad”. A su modo 
de ver, aunque la familia tradicional sigue 
siendo mayoritaria, España está dando pasos 
agigantados en una dirección que llevará a 
que el matrimonio deje de ser el centro de la 
vida familiar. “Vamos hacia formas de familia 
más diversas”, resume. “La familia nuclear de 
un padre y una madre unidos en matrimonio 
pierde peso. Las parejas son más inestables 
que nunca y el número de divorcios no 
para de crecer”, explica Domínguez. Esta 
socióloga achaca la pérdida de importancia 
del matrimonio en la vida de los españoles a 
un “proceso de secularización inminente” que 
hace que todo lo relacionado con la tradición 
eclesiástica tenga cada vez menos presencia. 
Iguales ante la ley desde 1981 
Otro factor que puede explicar el aumento 
de los nacimientos extramatrimoniales, 
explica Devolder, es que el régimen fiscal y la 
posibilidad de pedir ayudas a la familia no se 
ve afectada por el hecho de estar o no casados. 
“No hay ningún beneficio material en casarse 
y los derechos del niño no cambian mucho si 
los padres están casados o no, por lo cual la 
tendencia parece imparable”. 
La Constitución Española establece que 
los poderes públicos deben asegurar la 
protección integral de los hijos, que son 
iguales ante la ley con independencia del 
estado civil de sus progenitores. Sin embargo, 
no fue hasta 1981 cuando el Código Civil 
eliminó las diferencias al equiparar la 
situación legal civil de los hijos al margen del 
estado civil de sus padres. 

La familia ya no 
gira en torno al 
matrimonio: 
el 43% de los 
niños nacen ya de 
parejas no casadas
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